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4.รายวิชาจัดอยู่ในกลุ่ม
1. สุขภาพและการแพทย์

2. คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์

3. คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี

4. วิศวกรรมและสถาปัตยกรรม

5. การศึกษาและการฝึกอบรม

6. ธุรกิจและการบริหารจัดการ

3. ข้อมูลผู้รับผิดชอบรายวิชา

7. สังคม การเมืองการปกครอง

8. ภาษาและการสื่อสาร 

9. ศิลปวัฒนธรรมและศาสนา

10. เกษตรและสิ่งแวดล้อม 

11. ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนเอง

12. อาหารและโภชนาการ
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ประมวลรายวิชา
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การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในยุควิถีใหม่

Breastfeeding in new normal
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ความสำคัญของประโยชน์ และอุปสรรคการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ต่อทารกและ

มารดาในระยะสั้นและระยะยาว เป้าหมายบันได 10 ขั้นสู่ความสำเร็จ

ของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่และการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

ตั้งแต่ตั้งครรภ์จนถึงหลังคลอด การจัดการปัญหาที่พบในการเลี้ยงลูก

ด้วยนมแม่ที่พบบ่อย รวมทั้งในสถานการณ์การแพร่กระจาย

เชื้อไวรัสโคโรนา 2019  การอุ้มบุตรดูดนม บีบเก็บรักษานมแม่ 

อาหารที่เพิ่มน้ำนมและวิธีการประเมินการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ รวมทั้งกฎหมาย

และสวัสดิการการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในสถานประกอบการ

 ผู้เรียนสามารถอธิบายแนวโน้ม นโยบายและแนวคิดพื้นฐานการเลี้ยงลูก 1.

     ด้วยนมแม่ 

 2.  ผู้เรียนสามารถบอกหลักการและแนวปฏิบัติการส่งเสริมการเลี้ยงลูก

     ด้วยนมแม่ตั้งแต่ตั้งครรภ์ถึงหลังคลอดได้

 3. ผู้เรียนสามารถประเมินความพร้อมการให้นมแม่และบอกแนวทางการจัดการ

     ปัญหาการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ได้

 4. ผู้เรียนสามารถบอกเทคนิควิธีการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ในระยะหลังคลอดและ

    ทำงานนอกบ้านได้

 5. ผู้เรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับกฎหมายและสวัสดิการการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

    ในสถานประกอบการและกฎหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องได้

5. คำอธิบายรายวิชา

6. วัตถุประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม

จำนวนชั่วโมงการเรียนรู้ทั้งหมด

จำนวนชั่วโมงสื่อวีดิทัศน์

 5 ชั่วโมงการเรียนรู้

 3 ชั่วโมง 20 นาทีสื่อวีดิทัศน์

7. จำนวนชั่วโมงการเรียนรู้ออนไลน์

8. ภาษาที่ใช้ในการสอน
   ผ่านระบบออนไลน์

ภาษาไทย         ภาษาอังกฤษ      ภาษาอื่น ๆ (ระบุ)  ............



10. กลุ่มผู้เรียนเป้าหมายของรายวิชา

11. ความรู้พื้นฐานที่ผู้สนใจเรียนวิชานี้
ต้องมีมาก่อน

12. กิจกรรมในรายวิชา การวัดผล
และประเมินผล / เกณฑ์การให้คะแนน

เพื่อรับใบประกาศนียบัตร

9. ระดับความยากของเนื้อหารายวิชา

 เบื้องต้น           ขั้นกลาง           ขั้นสูง

นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล พยาบาลศาสตรบัณฑิต

และ หลักสูตรในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ

-

แบบทดสอบก่อนเรียน                  0 %

แบบทดสอบระหว่างเรียนทุกบท       60 %

กิจกรรม Discussion (เก็บคะแนนไม่ได้)

แบบทดสอบหลังเรียน (Final Exam)  40 %

ผู้เรียนมีคะแนนรวมทั้งหมดไม่ต่ำกว่า   70 % 

ถือว่าผ่านเกณฑ์เพื่อรับประกาศนียบัตรในระบบได้

เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา การพยาบาลมารดา ทารกและผดุงครรภ์ 1


